PLAN METODIKA PREVENCE

pro Skolni rok 2024/2025

Cil: pInéni a prlibézna kontrola realizace MPP ve Skolnim roce 2024/2025

Ukoly: prohloubit a zkvalitnit spolupréci s rodici, pfedeviim na 2. stupni

» pokracovat v akcich, které se vydafily

ZARI 2024
» Mapovani situace ve skole, diskuze se zZaky 2. stupné
» Zahajeni ¢innosti Skolniho poradenského pracovisté
» Aktualizace informaci na webu Skoly
> Diskuze s pedagogy $koly, plan ¢innosti tiidnich uciteld, zpracovani témat ZZS
» Priprava volnocasovych aktivit, krouzkd
» Zajisténi adaptacniho kurzu pro 6. ro¢nik, obsah — seznamovaci a kooperacni hry
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(spoluprace MP a VP)

Nabor novych peer aktivistl + stanoveni terminG pravidelnych schlizek

Sezndmeni rodicl (zakonnych zdstupcd) v rdmci zahajovaci tfidni schlizky s MP a VP a
dale s planem pfipravovanych aktivit v rdmci MPP

Schranka dUvéry pro zaky

Seznameni se s dokumentaci Zakl se SVP, ochrana osobnich udaja zaka

Zpracovani planu preventivnich program( pro skolni rok 2024/2025

Vytvoreni nasténky pro Zaky s problematikou rizikového chovani u déti a mladeze
Sledovani adaptace prvinacka ve skole

U&ast na setkéni 8kolnich metodik{l prevence

2024

Konzultace zpracovaného MPP s feditelem skoly a vychovnou poradkyni

Kontrola u¢ebnich pland, zda jsou zahrnuta témata - nebezpedi ohroZujici zdravi a
Zivot, zdravy Zivotni styl, dopravni vychova, ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti,
prvni pomoc pfi Urazech, prevence socidlné patologickych jevl — drogy, alkohol,
koureni, kriminalita, ochrana pfed sexudlnim zneuzivanim, pohlavni nemoci, rasismus,
xenofobie

Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamérenych na prevenci
Spoluprace s tfidnimi uéiteli a vychovnou poradkyni pfi zachycovani varovnych
signalll s pojenych s moznosti rozvoje socidlné patologickych jevi

Schranka davéry

Setkani ¢lent Parlamentu sSkoly

LISTOPAD 2024
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Pribézné sledovani situace ve Skole, posilovani pozitivnich vztahd mezi détmi
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Metodicka pomoc vyucujicim pfi vyhleddvani a sledovani problematickych zaku
Vyhledavani a orientacni Setfeni Zakl s rizikem ¢i projevy rizikového chovani,
poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zakonnym zastupclim,
pripadné zajistovani péce odpovidajiciho odporného pracovisté ve spolupraci

s tridnimi uciteli

Schranka davéry

Individualni pohovory se zaky v pfipadé potieby

Pravidelné vstupy peer aktivistli do jednotlivych ro¢nik(i — nabidka ¢asopisu Peer
aktiv

Spoluprace s Oblastnim spolkem CK v Ceské Lipé

PROSINEC 2024

> Souté? Z7S pro zaky 1. stupné, besedy ZZS, ukazky poskytovani prvni pomoci
v druZiné — Peer aktivisté, mladi zdravotnici

» Sbirka na adventni koncert — Peer aktivisté (na nasi Skole jiz tradice)

» Akce ,Mikulas” — etuda pro celou skolu (9. ro¢niky)

» Akce ,Vanocni tvofiva dilna“ — pro déti a jejich rodice

» Spoluprace s tfidnimi uciteli a VP pfi feSeni pripadnych vychovnych problémd,
spoluprace se zakonnymi zastupci zaku

LEDEN 2025

» Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani, nastaveni vhodné podpory smérujici k odstranovani rizikového
chovani

» Spoluprace s tfidnimi uditeli pfi zachycovani varovnych signalli spojenych s moznosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zaku a tfid a participace na sledovani
urovné rizikovych faktor(, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve
Skole

» LVZ (lyzarsky vycvikovy zajezd) pro 1. stupen — zaci 3. — 5. ro¢nik(

» LVZ pro 2. stupen — 8. a 9. rocniky — sjezdové lyzovani

» Setkani ¢lent Parlamentu sSkoly

UNOR 2025

» LVZ pro 2. stupen — 6. a 7. ro¢niky — vycvik na bézkach

» Zapojovani nadanych zak( do soutézi

BREZEN 2025

» spoluprace s tridnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signall spojenych s moznosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych Zaku a trid a participace na sledovani
urovné rizikovych faktor(, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve
Skole

» MPP — posilovani vzajemnych vztah(l mezi spoluzaky

» Jarni tvorivad dilna aneb Vitani jara” pro déti a jejich rodice



DUBEN 2025

BESIP — dopravni vychova (SD)

Mlady zdravotnik — zdsady prvni pomoci- soutéz

Informace uditellim na pedagogické radé, projednani pozitivnich a negativnich jeva za
treti Ctvrtleti

Spolupriace s tfidnimi uditeli a vychovnou poradkyni pfi feSeni pripadnych vychovnych
probléma Zakd, spoluprace se ZZ/ rodici zaku

Setkani ¢lend Parlamentu Skoly

KVETEN 2025
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Vyhledavani a orientacni Settfeni zakl s rizikem Ci projevy rizikového chovani,
poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zdkonnym zastupclim
Schranka duvéry, pfip. individualni rozhovory se zaky

ZlepSovani vztah(l mezi zaky, pozitivni vztahy s rodici

Ozdravné pobyty — 1. stupen

Projektovy mésic s ndzvem ,,Praha“

10. kvétna — Cesky den proti rakoviné

CERVEN 2025
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Vyjezd zakovského parlamentu

Setkani s rodici budoucich prviacku

Skolni atleticka olympiada

Slavnostni rozlouceni se zaky 9. ro¢niku

Vyhodnoceni MPP za skolni rok 2024/2025

Kontrola realizace MPP skoly, konzultace s feditelem Skoly

Vedeni a zpracovani pisemnych zaznam( umoznujicich dolozit rozsah a obsah
¢innosti Skolni metodicky prevence, navrzena a realizovand opatreni

Vypracovala: Mgr. Radka Veseld, preventista socidlné patologickych jev(
V Ceské Lipé dne 2. zaFi 2024



